CUISINE CENTRALE TRADITIONNELLE Chaque aliment de son entrée a sa sortie de la cuisine centrale traditionnelle, fait I'objet de
S %;SAPAI'.AJ‘ Société Publique Locale du Pilat Rhodanien contrébles réguliers quant a sa fraicheur, a I’hygiéne, la transformation, le stockage, la
R E .. P e
13 rue des Prairies, température et le conditionnement.
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Salade de tomates | Salade de betteraves Carottes rapées
Entrée P >
Poulet roti Chili sin carne @‘a Roti de porc
Plats chauds _ ) _
Pommes dauphines Pates C*hou vert en gratin
Esl\l-“"
.
Fromage Petit suisse Yaourt Fromage sec
Dessert Péche au sirop :‘fm"":i‘u% Frutt Tarte au poire

Les menus de vos enfants sont établis en fonction des normes en vigueur : repas équilibrés, découverte des go(ts. Notre cuisine traditionnelle
privilégie les produits frais, locaux et de saison, pour des plats et desserts confectionnés par I’équipe de cuisine. L'origine des viandes est francaise et
détaillée sur le bon de livraison journalier.
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Salade verte, ccuf | Salade de chou-fleur,
Entrée Melon Salade de riz »e e brocoli
Hiaole
Calamar a la romaine Estouffade de boeuf
Blanquette de veau ¢ Ratatouille
Plats chauds Haricots verts (citron) | Gratin
> H ¥ . .
Boulgour %ﬁ Sarazin &&:ﬂg dauphinois
[ - [
Fromage iy Yaourt Petit suisse Fromage sec Fromage sec
Dessert Compote de pommes Fruit "?-*ﬁf Chou chantilly Fruit “a‘ﬁf

Les menus de vos enfants sont établis en fonction des normes en vigueur : repas équilibrés, découverte des go(ts. Notre cuisine traditionnelle
privilégie les produits frais, locaux et de saison, pour des plats et desserts confectionnés par I’équipe de cuisine. L'origine des viandes est francaise et
détaillée sur le bon de livraison journalier.
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Salade verte, radis, | Macédoine de légumes Salade coleslaw Salade de tomates
Entrée e feves » a
%,ﬂ%"fﬂ& :&:\I{ Pu&*ﬁ ﬁiﬂg
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= ey i m““

Zs» Dos de colin pané )
P Saucisse de Toulouse

Quenelles sauce tomate Poulet roti

Plats chauds Purée de pommes | = i de butternut @_@

-
Champignons, olives | i) de terre .
P& :‘:; f{é‘“mn Haricots blancs

o

X -
Fromage Fromage sec Fromage blanc Fromage sec P Yaourt

> H > .
Dessert Créeme anglaise | g ["ult Créme caramel | G Pommecuite

% v

Les menus de vos enfants sont établis en fonction des normes en vigueur : repas équilibrés, découverte des go(ts. Notre cuisine traditionnelle
privilégie les produits frais, locaux et de saison, pour des plats et desserts confectionnés par I’équipe de cuisine. L'origine des viandes est francaise et
détaillée sur le bon de livraison journalier.
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Salade verte, haricots
Entrée Taboulé Melon Salade de lentilles | . xe  rouges, mais,
S
e ceuf
e Dos de colin, julienne
#:3 Roti de porc B do | ) Riz
s Tomate farcie au boeuf e € legumes
Plats chauds Gratin de chou-fleur | xe ] .
»e B e me de terre vapeur, | Champignons a la
Ehaun | [4] beurre persillé créeme
- Yaourt brassé creme | ___
Fromage Fromage sec Petit suisse &€ de marron Fromage sec
¥ H > .
Dessert i frut Sacristain aux amandes :*“'& Frutt Fruits au sirop

Les menus de vos enfants sont établis en fonction des normes en vigueur : repas équilibrés, découverte des go(ts. Notre cuisine traditionnelle
privilégie les produits frais, locaux et de saison, pour des plats et desserts confectionnés par I’équipe de cuisine. L'origine des viandes est francaise et
détaillée sur le bon de livraison journalier.
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Salade de tomates 5 Salade de haricots
Entrée P "‘é“ﬁf Salade verte Potage de légumes e verts, ceuf
= Féculents Qfﬁf
PO.'SS:;.'T Raned Couscous Poulet Boeuf bourguignon | Lasagnes de légumes
Plats chauds Gratin d'épinards Agneau .ﬂa a la provencales,
»
a;:f Pomme rosti mozzarella, pesto
o
Fromage Fromage sec Yaourt Fromage blanc Fromage sec
x> H * .
Dessert Meringue Compote de pommes ﬁ.‘i‘f Fruit Ed ""‘ Fruit

Les menus de vos enfants sont établis en fonction des normes en vigueur : repas équilibrés, découverte des go(ts. Notre cuisine traditionnelle
privilégie les produits frais, locaux et de saison, pour des plats et desserts confectionnés par I’équipe de cuisine. L'origine des viandes est francaise et
détaillée sur le bon de livraison journalier.
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Cake a la fourme de

i , & Salade verte Montbrison > Apé
Entrée Salade de riz “&“ﬁ . “"fﬁ”ﬁf Carottes rapees
e agrumes Houmous de lentilles | “o
vertes du Puy
Carottes a la creme Crumble de potiron aux Choucroute -
Chipolatas de volaille | g noisettes Chou, pomme de terre,
Plats chauds . ) EBALN Poulet réti, jus réduit au P
Jardiniére de légumes | " (Euf dur e citron confit et saucisse de Strasbourg,
s, estragon jambon

Fromage Yaourt Fromage sec Fromage sec

Tarte aux pommes du

e Fruit n
Dessert “&*‘.{u‘f Gateau e Pilat et miel de la | Mousse au chocolat
o "», &
- Loire

Les menus de vos enfants sont établis en fonction des normes en vigueur : repas équilibrés, découverte des go(ts. Notre cuisine traditionnelle
privilégie les produits frais, locaux et de saison, pour des plats et desserts confectionnés par I’équipe de cuisine. L'origine des viandes est francaise et
détaillée sur le bon de livraison journalier.



CUISINE CENTRALE TRADITIONNELLE
Société Publique Locale du Pilat Rhodanien

Chaque aliment de son entrée a sa sortie de la cuisine centrale traditionnelle, fait I'objet de
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. . Bl 'endi R i Potage
Entrée Salade de lentilles “:.a‘:\f Salade d'endives Salade de pates \ g :
= parmentier
Crocehia | | D.ZS de colinmeuniere | Roti de porc Steak haché de boeuf
Plats chauds noceni afaromaine | Gratin de chou-fleur, | Haricots verts
emmental Purée de pomme de >e  brocoli g
terre g -
(v N Yaourt brassé citron
Fromage Petit suisse Fromage sec Fromage sec e
810L0GIQUE 810L0GIQUE %§m$
e Fruit e Fruit > Fruit
Dessert “?;".{\ﬁ Flan aux ceufs “&"‘;\f “&"‘;\f
%‘mm‘s @’meﬂ““s @’meﬂ““s

Les menus de vos enfants sont établis en fonction des normes en vigueur : repas équilibrés, découverte des go(ts. Notre cuisine traditionnelle
privilégie les produits frais, locaux et de saison, pour des plats et desserts confectionnés par I’équipe de cuisine. L'origine des viandes est francaise et
détaillée sur le bon de livraison journalier.
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. Salade de pommes
p Salade de haricots , P wx¢ Salade verte
Entrée Salade d'avocats de terre prg | W
blancs e
Gratin de pates Boulettes de boeuf Poisson pané Blanquette de dinde
i uenelles sauce : _
Plats chauds c:)urgettes citron Q Fondu de poireau, Carottes, champignons
¢  mozzarella tomate e  carottes Riz
— Champignons, olives e
[ [ [ [
Fromage Fromage sec Yaourt Fromage blanc Fromage sec
. Tarte aux pommes :
el Fruit ¥ Fruit . .
Dessert *‘&":\f o *‘??.;":\f Fruits au sirop
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Les menus de vos enfants sont établis en fonction des normes en vigueur : repas équilibrés, découverte des go(ts. Notre cuisine traditionnelle
privilégie les produits frais, locaux et de saison, pour des plats et desserts confectionnés par I’équipe de cuisine. L'origine des viandes est francaise et
détaillée sur le bon de livraison journalier.




